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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ «СОШ с. Чишки» 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ с. Чишки» (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, разработан в соответствии с: 

 

· Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287); 

· Федеральной образовательной программой основного общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370); 

· Санитарными правилами СП 2.4.2.4283-26, вступающими в силу с 01.09.2026, и действующими 

Гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный план является частью образовательной программы школы, фиксирует общий объём 

нагрузки, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время по классам и 

предметам. 

 

Учебный план разработан на основе варианта 4 Федерального учебного плана (для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 

изучается родной язык). Обучение ведется по 5-дневной учебной неделе. 

 

Учебный план состоит из двух частей: 

 

1. Обязательная часть (79,5% от общего объёма с учетом внеурочной деятельности). 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (20,5% с учетом внеурочной 

деятельности). 

 

В ФУП (вариант 4) в части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены 

часы (5 ч. в 5 классе и 1 ч. в 6 классе). В учебном плане МБОУ «СОШ с. Чишки» это время 

полностью направлено на увеличение объема часов по родному (чеченскому) языку и 

литературе. 

 

Особенности учебного плана (изучение родного языка): 

Для увеличения объема часов на изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) 

литературы произведено перераспределение часов (в соответствии с ФОП ООО) по следующим 

предметам: 

 

· Иностранный (английский) язык: сокращение на 1 час в 7, 8, 9 классах. 

· ИЗО: сокращение на 0,5 часа в 5-7 классах. 

· Музыка: сокращение на 0,5 часа в 5-8 классах. 

· Физическая культура: сокращение на 0,5 часа в 5, 8 классах и 1 час в 9 классе. 

 



Объем часов по перечисленным предметам компенсируется за счет часов внеурочной 

деятельности и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Режим образовательного процесса: 

 

· Максимальная недельная нагрузка: 5 кл. – 29 ч., 6 кл. – 30 ч., 7 кл. – 32 ч., 8-9 кл. – 33 ч. 

· Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно, наибольший объем 

приходится на вторник и/или среду. 

· Продолжительность урока – 40 минут. 

· Домашние задания: 5 класс – до 2 ч.; 6-8 классы – до 2,5 ч.; 9 класс – до 3,5 ч. Задание 

фиксируется в электронном журнале не позднее окончания учебного дня. 

 

Промежуточная аттестация: 

Проводится по результатам накопленной оценки и годовых контрольных работ. Обучающиеся, 

писавшие ВПР, освобождаются от годовых контрольных работ по соответствующим предметам. 

Освоение программ ООО завершается государственной итоговой аттестацией (ГИА-9). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (на основе варианта 4 ФУП) 

для обучающихся V–IX классов в 2026-2027 учебном году 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

Учебные предметы/Классы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 

класс 

Всего 

  

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной (чеченский) язык  2 2 2 2 2 10 

Родная (чеченская) 

литература 

2 2 2 2 1 9 

Иностранный язык  2 3 

(2) 

(с 

1.09.2027) 

2 

(2) 

(с 

1.09.2027) 

2 2 11 

(12) 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

История  3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная 

культура России 

0,5 0 

(1) 

(с 

1.09.2027) 

0 

(1) 

(с 

1.09.2027) 

- - 0,5 

(2,5) 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5   1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура 1,5 2 2 1,5 1 8 

Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Название учебного курса 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в 

29 30 32 33 33 157 



соответствии с 

санитарными нормами 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

в 5-9 классах (5-дневная учебная неделя) 

Направление 

развития 

личности 

 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности  

 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Итого 

часов 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Социальное, 

духовно-

нравственное  

Разговоры о 

важном 

Разговор, 

беседа, 

дискуссия 

1 1 1 1 1 5 

Социальное «Россия - мои 

горизонты» 

Интерактивн

ые 

профориентац

ионные 

занятия 

 1 1 1 1 4 

 Вариативная часть 

Социальное Тропинка в 

будущее 

Профориента

ционная 

мастерская/пр

офбригада  

1 - - - - 1 

Общеинтелле

ктуальное 

«Основы 

финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

культура» 

   1 1 1 1 1 5 

Итого часов в неделю 

   

3 3 3 3 3 15 

Итого часов в год 102 102 102 102 102 102 
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